
 

PROGRAM 
Fællesstævnet i Randers   

Dronningborghallen 

Udbyhøjvej 191 

8930 Randers NØ  

 

Lørdag den 11. marts 2023 fra kl. 13.00 

 

 

Entrépriser (for tilskuere på dagene): 

• Voksne: kr. 70,- 

• Børn 5-18 år: kr. 30,- 

• Børn op til og med 4 år: GRATIS  

Billetter kan købes i døren. Der kan betales med kontanter, 

dankort og mobilepay. 

 

 
 
 
 

OBS: Alle tider er vejledende og der tages forbehold for mindre 

ændringer. 
 
 



Dagens program  
 
 

Tid Holdnavn Instruktører 

13.00 Velkomst 
 

13.10 Rgf Grandprix Alberte, Klara, Sofia, Aya, Asta H., 
Asta Ø., Amanda, Nanna, Emilie, 
Sofie og Dorte 

13.31 MGP dans og leg 6-9 år  Signe Fisker, Camilla Due 

13.39 Supertøser 6-9 år  Sofie Eriksen, Signe 

13.48 Juniorholdet RGF  Simone Maarup Pedersen, Daniel 
Sørensen, Julie Hvidbjerg Olsen, 
Ditte Knudsen 

14.01 Flava Simon Grouleff Bødker 

14.08 Spring Mix Junior Charlotte Andersen, Torsten Ørum, 
Anne Holst, Rikke Madsen, Lisbeth 
Christensen 

14.20 Spring og rytme piger 9år+ Julie Hvidbjerg Olsen, Simone 
Maarup Pedersen 

14.31 Rgf Kvinder Vibbe Piil 

14.38 SpringGym Piger 9-12 år Daniel Sørensen, Søren Jørgensen, 
Ellen, Fie, Katrine, Laura, Linea, Liva 

14.51 Kinesis Nina, Cecilie og Karoline 

15.02 SpringGym 5-6 kl. Daniel og Søren 

15.14 Rytmepiger Kaya Bay og Frida Høegh Jørgensen 

15.21 SpringTech Kamille Sylvestersen, Signe Casper 
Kjeldsen, Ida Marie Kjær Laursen 

16.34 JuniorSpring 7. - 9. kl. Daniel og Søren 

15.47 Showdance 12-16 år Freja Kjærvang Søndergaard 

15.55 Springholdet- TeamGym RgF Teamgyms instruktører 

16.25 Vedligeholdet 20+ Jeppe Frost, Anders Rasmussen, 
Simon Grouleff Bødker, Maja Nielsen, 
Amanda Grønkjær 

16.40 Tak for i dag og kort afslutning 
 


