Randers gymnastiske Forening
GLADE - FALLESSKAB - MOD - ABENHED - KVALITET

Januar 2024.
Kaere seniorer.

Sa er vi i seniorudvalget igen trukket i arbejdstgjet og har afholdt vores fgrste
mgde i 2024, d. 31. januar.

Vi haber, at I alle er kommet godt ind i det nye ar.

Aktuelt er der fglgende planer for arrangementer i foraret:
- Onsdag d. 7. februar kl. 10.30 bliver der i Foreningshuset praesenteret
nyere bgger ved bibliotekar fra Randers Bibliotek. Tilmeldingsliste ligger i
seniorbakken og tilmelding kan nds endnu.

- Onsdag d. 20. marts gennemfgres en tur med rundvisning i "Det gamle
Randers”. Turen varer ca. 12 time og afsluttes med hygge over en kop
kaffe/te. Tilmeldingsliste med naermere information kommer i seniorbakken
omkring 10. februar. Der vil vaere tale om et begraenset deltagerantal pa
20.

- Onsdag d. 15. maj er der planlagt bustur til Live med Farup Busser. Det
er en heldagstur med afgang fra Foreningshuset kl. 9.00 og middag
undervejs. Prisen vil ligge pa ca. kr. 650,-. Deltagerantallet er begraenset
til 40. Mere om denne tur senere. Tilmeldingslisten kommer ud i
begyndelsen af april.

- Onsdag d. 12. juni skal vi igen til Mellerup. Vi har omdgbt dette
traditionsrige arrangement til “Grillarrangement i Mellerup”, da der er
blevet en stor spredning i cykelvaner, nogle pa almindelig cykel, andre pa
el-cykel. Det er stadig fint at cykle til Mellerup, men det er ogsa helt legalt
at komme i bil.

Vi har besluttet at opgive pitstoppet ved Stgvringgaard og i stedet mgdes i
Mellerup kl. 17.

Vi arbejder med et arrangement i april, som maske kan ggre os til bedre

trafikanter. Det hgrer I mere om senere.

Hilsen fra seniorudvalget
Jytte, Lisbeth, Birgit, Ruth.
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