19. januar kl. 10.00 Granslev Adal oq Pat Molle

Parkering ved Pgat Mglle. Turen gar i Granslev Adal forbi Marsk Stigs
Kilde og derefter en rundtur i skoven bag Pat Mglle kro.

Medbring kaffe/te.

26. januar kl. 10.00 Solcellernes vandretur

Parkering - Der er en P-plads langs Sjellevej, ved Voldbyhede vej. Vi
vandrer langs solcelleparken og videre ind i Lyngballe Skoven.

Medbring kaffe/te.

Der kan ske aendringer i programmet pga. vejret

Kontakt: Lisbeth mobil: 3066 2385,
Evelyn mobil: 2381 9024

RgF
3 Randers gymnastiske Forening SPAREKASSEN
e Udbyhgjvej 189 Randers N@, KRONIJYLLAND

TIf.: 86 41 24 40 der hvor du er
www.rgf.dk

Glaede - Fallesskab - Mod - Abenhed - Kvalitet

Vandreture i naturen

November - December - Januar 2025/2026

Sgdringholm 2025 Foto: Birgitte Leth

Turene er pa 6-8 km i et tempo som passer til dig.
Du far rert benene - masser af frisk luft - socialt samveer

i speendende omgivelser.

Glaede - Faellesskab - Mod - Abenhed - Kvalitet



Alle vandreturene starter fra RgF Hallen pa @ster Boulevard
29, hvis ikke andet er aftalt.

3. november kl. 10.00 Krakamarken v. Brusgard

Vi parkerer pa P-pladsen ved Brusgard. Turen gar gennem naturparken,
hvor der kan anes spor efter de tidligere skulpturer og den nye kan ses.
Returnerer gennem Stanum.

Medbring kaffe/te.

10.november kl. 10.00 Fussingo, Alum, Norrea

En tur, hvor vi ser pa de nye tiltag i Fussingg naturpark.

Vi parkerer ved P-pladsen ved Fussinga borgruin/lGammelhaven - Fus-
singove;j.

Vi traver gennem skoven til Alum, hvor vi drikker kaffe ved Narred/
shelterpladsen og retur til Gammelhaven P-plads.

Turleder Kirsten Molbo, turen er ca. 8 km.

Medbring kaffe/te.

17. november 6. januar Dstrupskov

Vi parkerer ved Skovhuset pa Lodsstien, gar en rundtur i skoven. Der bli-
ver mulighed for at samle materialer til jule-/vinterudsmykning. Husk en
pose til evt. materialer.

Medbring kaffe/te.

24. november kl. 10.00 Farup

Start ved Farup kro: Praestevejen 6, 8990 Farup

Falger det sidste stykke pa Poppelvaenget til den nye skov. Derefter ind i
Troldeskoven, hvor vi holder pause og drikker kaffe i udkanten af plad-
sen.

Husk kaffe/te.

1. december kl. 10.00 Tebbestrup enge

Vi parkerer ved forsamlingshuset i Tebbestrup: Bysmedien 7, 8940
Randers . Gar en spaendende ottetals rute i bakkerne ved Tebbestrup
enge.

Turleder Kirsten Molbo

Medbring kaffe/te.

8. december kl. 10.00 Romalt bakker

Vi parkerer ved Rema 1000 pa Romalt Boulevard En rundtur gennem
bakkerne

Medbring kaffe/te.
15. december kl. 10.00 Mellerup

Juleafslutning. Vi parkerer ved Café Feergestedet og gar . f\N %
en runde langs diget. Slutter af med glagg og eebleskiver =% <
i caféen. n

5. januar kl. 10.00 Asferg

Start ved Asferg kirke. Mere info falger senere.

' -w}?ﬂ?éi

Medbring kaffe/te.

12. januar kl. 10.00 Fladbro - hjertestien

Vi parkerer pa p-pladsen ved Klatreparken. Gar pa hjertestien i Flad-
bro.
Medbring kaffe/te.

Vend og se mere pa naeste side



